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       201８～1９年度   Ｄ-2700  No. ５  201８年８月１７日 

小倉ロータリークラブ 週報 
ＲＩﾃｰﾏ：“インスピレーションになろう”  
ＲＩ会  長：バリー・ラシン 氏 

(所属：バハマ、イーストナッソー RC)  

地区ﾃｰﾏ：“寛容と思いやり そして和の心”  

 地区ｶﾞﾊﾞﾅｰ：岡野 正敏 氏(所属：門司西RC) 

ｸﾗﾌﾞﾃｰﾏ：“力を合わせて ” 
会長 角南 雅徳 ／ 幹事 坪根 悟郎  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

角南 雅徳 会長

8 月に入り暑い日が継きますが、皆様いかがお過ご

しでしょうか。先だってネットニュースを見ていたら、

夏バテは肉体疲労ではなく、脳の自律神経の疲労であ

る。従って、自律神経の疲労を回復すること、つまり質

の良い睡眠が一番である、と書いていました。そうは

言っても暑くて寝苦しいため、中々質の良い睡眠をと

る事は難しいです。一晩中エアコンも付けすぎると、

逆に体がだるくなることもありますし、途中で切ると

汗のかきすぎで脱水症になることもあります。これば

かりは人それぞれタイプがありますので、結局自分に

とって最も快適に眠れて、朝起きた時に体調不良にな

らないような方法を探す他ないと思います。 

私の場合、寝る前に風呂に入って体を温めて、そこ

から冷やし、睡眠へ誘導します。お腹には毛布等をか

けますが、手足は毛布等から出して、体に熱を貯めな

いようにします。エアコンは温度を下げすぎないよう

にしてタイマーセットしますが、同時に扇風機を弱く

かけるようにしています。食事については、焼き肉と

いったスタミナをつける食事は、胃腸に過度な負担を

かけやすいので避け、体を冷やさないもの(しようが・

ニラ・ネギ等)を積極的にとることにしています。カリ

ウム補充も大切なので、すいかやバナナ・キウイ等、果

物も取ります。皆様１人１人が、自分の体と相談して、

睡眠・食事・水分補給・運動の仕方等を工夫し、自律神

経の疲労を回復されるよう努力する他ありません。ま

だまだ夏は始まったばかりです。ぜひご自愛ください。 

 

 

 

 

 

 

例会場 リーガロイヤルホテル小倉 TEL０９３（５３１）１１２１          ≪報告に関して、敬称略≫ 

例会日 毎週金曜日 １２：３０～１３：３０        事務局e-MAIL : krpc@rid27.jp 

事務局 北九州市小倉北区浅野2-14-2 ﾘｰｶﾞﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ小倉2F  TEL（５３１）１７２７ FAX（５２２）４３３３ 

会報･雑誌 委員会 委員長：豊川 智彰       副委員長：井芹 重文 

委 員：井手 孝幸・宮島 俊司・城 健一郎・伊井 雅明・伊東 伸夫・弓削 康弘・辰巳 和正 

四つのテスト 1.真実かどうか 2.みんなに公平か ３.好意と友情を深めるか 4.みんなのためになるかどうか 

           

     

表紙写真(テーマ/ビューティフルシティTOKYO 2018) 

GINZA SIXは、1周年を迎えて入口は鮮やかな飾り付けで、行き交うお客の足どりも軽やかです。 

                

                   【撮影：辰巳会員 東京にて】 

 

 

 

 

 

 

 

本日の例会 第３３６６回 

・ロータリーソング“我らの生業” 

・IAC活動報告 

第３３６５回 例会 記録 

８月３日（金）普通例会 

・国歌斉唱 

・ロータリーソング“奉仕の理想” 

・卓話 有限会社 ゼムケンサービス 

代表取締役 籠田 淳子 氏 

 



2 

Wedding Anniversary 

井手 孝幸      伊井 雅明 

本村 道生      松田 恵作 

濱田 源一郎     松本 篤 

 

 

 

 

 

 

 

 

              坪根 幹事 

・本日、会員候補者入会に関してのお知らせを配布し

ています。理事会では、会員増強選考委員会の意見を

まとめた上、検討審議の結果、当クラブ入会に同意致

しました。被推薦者の入会に異論がありましたら、8月

9日までに文書をもって理事会までお申し出願います。 

・来週の例会は、お休みです。 

・先週もお知らせしましたが、8 月 24 日の例会は、18

時 30 分からクラブ・フォーラムを開催します。ご出席

の程、宜しくお願いいたします。 

・第 2700 地区岡野ガバナーより、西日本豪雨災害に対

する義援金の協力依頼がありました。本日、募金箱を

回させて頂きますのでご協力を宜しくお願いいたしま

す。 

 

            佐竹 委員長 

2018 年 7 月 1 日：64 名でスタート  
会員数 出席者数 ﾒｰｸｱｯﾌﾟ 出席率 

当日の

出席 
64 名 44 名 ― 77.19％ 

先週の

出席 65 名 46 名 15 名 
93.44％ 
修正後 

◆ゲスト    1 名（卓話者） 

◆ビジター   1 名 

・鶴田 克彦 氏（小倉南） 

山口 副委員長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森 副 SAA 

17,000 円 ：累計金額 93,000 円 

鶴田 克彦 様（小倉南） 

松田会員、先日は馬主席観戦のご招待をありがとう

ございました。馬券の結果は散々でしたが、参加者全

員に喜んでいただけました。今後とも宜しくお願いい

たします。 

原田 光久 君 

昨夕の門司三井倶楽部での一木会、年に１回しか見

ない美人の 8人の芸者さん、アルコール無しでは勿体

なく残念でしたが、色々ととても面白かったです。踊

りの曲を聴きながら、自分の日本語聴取能力の低さを

嘆きました。 

村上 充生 君 

7 月 29 日、台風接近の中「楽馬会」開催。松田場

長お世話になりました。出席の皆様、お疲れさまでし

た。最終レース、私の誕生日の数字①②⑥の 3点に投

票。これが 1～3着にきて“当り馬券”に。台風の雨

で庭木が潤い、楽馬会で懐も潤いました。また「○○

○儲け」と言われそうです。 

辰巳 和正 君 

①7月 27 日の京都劇場での丘みどりさんのコンサー

トを最前列に、芸子さん・舞妓はんと陣取り、応援し

てきました。 

②昨日、高校の同期生の宮本隆治アナウンサーが事務

所に立ち寄りました。丘みどり談義に花が咲きまし

た。 

加藤 守夫 君 

楽馬会に息子達と参加させて頂きました。ありがと

うございました。また、生まれて初めて万馬券をゲッ

トしました。「出席すれば何かが生まれました。」ニコ

ニコします。 

山本 泰弘 君 

久々の出席ですが、出張の為早退です。申し訳あり

ません。ペコペコです。 

 

          

親睦活動委員会          山口 副委員長 

①夫人同伴観月会のご案内です。9月 28 日(金)18 時 30

分からです。初めての会場、小倉北区大手町にあるア

ーフェリーク迎賓館にて開催します。ぜひご夫人同伴

でお越しください。 

②8 月 23 日(木)の男の料理教室で

すが、現在定員に達していますが、

どうしても参加されたい方がいま

したら受け付けいたしますので、い

らしてください。 

 

 

おめでとうございます 

Birthday 

西村 和芳  

城 健一郎 
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有限会社 ゼムケンサービス 

代表取締役 籠田 淳子 氏 

『建設業を女性の一生の仕事に 

～男女共創の幕開き～』 

１．自己紹介・会社紹介 

 有限会社ゼムケンサービス

という特定建設業・一級建築士

事務所の代表取締役 籠田淳

子です。会社は小倉北区片野に

あり、社員 8 名中 6 名が女性

という業界でも珍しい会社で

す。私は、小さな工務店を営む

大工の娘に生まれ、男女共創の

商いをずっと見てきました。 

 我社は女性活躍に関する国家表彰を 4 度受けていま

す。その理由は「女性だからできる経営」を決断し、女

性視点の強調戦略により業績向上につなげたことにあ

ります。 

２．建設業界の現状 

 建設業界は男性圧倒的多数の業界です。国土交通省

は平成 26 年より、女性の技術者技能者を 5年間で倍増

させるアクションプランを打ち出しましたが、現在そ

の割合は全く増えていません。業界は全産業で最も高

齢化率が高いのが現状で、若者の入職・定着、技術の継

承などにおいて大きな課題があります。日本はジェン

ダーギャップ指数 114 位です。女性一級建築士の合格

率は 20％を超えるものの、働き続けられていません。

日米の建設業の女性の賃金、職種を比較すると業界の

女性活躍の課題に気づくことができます。 

３．女性力はビジネスになる 

生活環境をつくる建設業界においても女性力はビジ

ネスになります。我社では女性の感性を活かした、五

感設計™を開発しました。五感を統合してお客様らしさ

を空間に表します。高付加価値化を実現することがで

きています。 

４．我社の女性活躍の取組 

 女性力を活かした経営のための取組には 3 つのポイ

ントがあると考えています。１．ワークライフバラン

ス、２．全社経営・ワークシェアリング、３．女性力男

性力を明確にする、です。また社員全員の 10 年ビジョ

ンを全社で分かち合い、個人の夢と会社のビジョンも

統合した方針を作っています。 

５．けんちくけんせつ女学校 

今年秋に、けんちくけんせつ女学校を開校します。

女性に活躍してもらいたい会社と現場で活躍したい女

性のための日本で初めての e ラーニングを利用した学

校です。カリキュラムは資格を持つ女性が建設業にリ

トライするスタートアップから、働きながら学ぶイン

ターンシップなどロングタームなステップアッププロ

グラムです。男女共創の建設業の活性化に向けて準備

を進めています。 

1.退会会員の件（１名）… 承認 

〇髙橋 智彦 会員：野村證券(株) 北九州支店長 

           …7 月 27 日付、転勤の為 

２．新会員の件（２名） …承認※下線はチューター 

① 柏 木
かしわぎ

 康 彦
やすひこ

 氏 

（(公財)北九州観光コンベンション協会 専務理事） 

職 業 区 分：911 経済団体    

推 薦 者：南浦忠義会員／大迫益男会員 

所属委員会：親睦活動委員会 

②種生
たねお

 宏
ひろ

己
み
 氏 

（九州旅客鉄道㈱ 小倉駅長） 

職 業 区 分：421 鉄道業    

推 薦 者：梅田秀彦会員／大迫益男会員 

所属委員会：親睦活動委員会 

３．２０１７年～１８年度決算報告 …承認 

４．８・９月の行事予定の件 …承認 

５．西日本豪雨災害義援金協力依頼の件 … 

 例会で、募金箱を回すことが決定された。 

 

 

   ◎印は、例会欠席補填行事 

８ 月  《会員増強および拡大月間》 

3日(金) … 卓話    《普通例会》〔定例理事会〕 

4 日(土) … ロータリー財団地区補助金セミナー 

        《地区行事》◎ 

場 所：福岡朝日ビル（福岡市博多区博多駅前） 

時  間：開始 13 時 00 分 / 終了 16 時 00 分 

出席者：角南会長 

10 日(金) … 定款第８条第１節(c)により休会 

17 日(金) … IAC 活動報告          《普通例会》 

18 日(土) … 早朝清掃   《小倉駅前早朝清掃》◎ 

場 所：小倉駅前 

時 間：6時集合（6時 10 分～） 

23 日(木) … 男の料理教室       《親睦行事》◎ 

場 所：西部ガスリビングスタジオ hinata 

時 間：18 時 30 分～ / 会 費：5,000 円 

24 日(金) … クラブ・フォーラム     《夜間例会》 

場 所：リーガロイヤルホテル小倉 

時 間：18 時 30 分～ / 会 費：2,000 円 

31 日(金) … 卓話             《普通例会》 

 9 月 

《 基本的教育と識字率向上・ロータリーの友月間 》 

   

7 日(金) … 会員卓話 《普通例会》〔定例理事会〕 

14 日(金) … 卓話             《普通例会》 

14 日(金) … 第 2 グループ社会奉仕委員長会議 

           《地区行事》◎ 

場 所：リーガロイヤルホテル小倉 

８月・９月の例会及び行事予定 

第２回定例理事会   報 告 
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時  間：開始 18 時 00 分 /終了 20 時 30 分 

出席者：二村社会奉仕委員長 

15 日(土) … 早朝清掃   《小倉駅前早朝清掃》◎ 

場 所：小倉駅前 

時 間：6時集合（6時 10 分～） 

21 日(金) … 会員卓話            《普通例会》 

28 日(金) … 夫人同伴観月会       《夜間例会》 

場 所：アーフェリーク迎賓館 

時 間：18 時 30 分 

会 費：年会費と一緒に頂いております。 

ご夫人会費：5,000 円 

B テーブル会合 報告 

日 時：8月 6日(月) 18 時 30 分～ 

場 所：魚マルシェ 

参加者：坪根、濱田、荒木、豊川、伊東、井芹、城、 

宮島、弓削 

小倉駅前にある「魚マルシェ」にて、Bテーブル会合

を開催しました。原田(鉄)会員が急遽欠席となり、と

ても残念でした。荒木前会長の乾杯のご発声で会は始

まりました。和食をメインとした大変美味しいコース

料理をいただきながらお酒を酌み交わし、親交を深め

ました。部屋はカラオケ装備の完全個室で、カラオケ

BOX に来たような雰囲気でしたが、誰も歌うことなく

小倉 RC の活動等を積極的に意見交換したとても楽し

い時間でした。皆さま、お疲れさまでした。 

【報告者：伊東】 

第 1 回 70 周年準備・実行委員会 報告 

日 時：8月 9日(木) 19 時 00 分～ 

場 所：かりん燈 

参加者：天ヶ瀬、村上(充)、森、角南、加藤(守)、 

坪根、八尋、鱒見、増田、事務局 

１．70 周年記念事業開催目的 

当クラブは 1949 年(昭和 24 年)の創立以来、今年で

70 周年(古希)を迎える事となった。古希という節目

を迎えるに当たり記念式典を催し、伝統あるクラブの

存在感をアピールして、意義あるロータリーの発展に

寄与すると共に、祝宴を開いて会員一同の団結力を増

進する。 

２．準備・実行委員会構成 

 委 員 長：天ヶ瀬洋正 

 副委員長：村上充生 

 幹  事：森浩明 

 委  員：角南雅徳、加藤守夫、坪根悟郎、 

八尋重治、鱒見進一、増田雄一 

３．記念事業計画 

（1）70 周年記念式典・祝宴・ゴルフコンペ 

 ①開催日時・場所 

 ※日時は 2019 年 11 月 16 日(土)を第 1希望 

 ※式典・祝宴の会場は松柏園ホテルに依頼する 

 ※祝宴のアトラクションは、坪根会員のバンドと

宇城会員の奥様に依頼する 

 ※11 月 16 日(土)の朝から、ゴルフコンペを小倉

カンツリー倶楽部にて行う 

 ※クラブ・フォーラムにて記念講演の講師のアイ

ディアをいただく 

 ※秋の親睦旅行は 11 月からずらして開催 

 ※クリスマス例会は 12 月にそのまま行う 

（2）記念事業 

 ※クラブ・フォーラムにて記念事業の内容のアイ

ディアをいただく 

（3）記念誌発行 

※本格的な記念誌(50 周年のような)を作る 

４．その他  

次回はクラブ・フォーラムを受けて、準備委員会を

開催する 

【報告者：森】 

 

 

 

 

 

 

【次回例会予告】 

8 月 24 日（金）夜間例会 

・ロータリーソング“ ” 

・クラブ・フォーラム 

8 月 31 日（金）普通例会 

・ロータリーソング“四つのテスト” 

・合同会社 I ｱﾝﾄﾞ S 

代表社員 長谷川 理恵 氏 

『人財の採用・定着・育成 

      ～人事ドクターの活用～』 

米山記念奨学会「特別寄付金」 

例会当日寄付者 

・原田 光久 ・加藤 守夫 

合計      累計金額（2018-19 年度） 

8,000 円   127,000 円  

   


