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       201９～２０年度   Ｄ-2700  No. 2６  2020年５月20日 

小倉ロータリークラブ 週報 
ＲＩﾃｰﾏ：“ロータリーは世界をつなぐ”  
ＲＩ会  長：マーク・ダニエル・マローニー 氏 

(所属：米国アラバマ州 ジケーターRC)  

地区ﾃｰﾏ：“不易流行～永続と変革～”   

 地区ｶﾞﾊﾞﾅｰ：灘谷 和德 氏(所属：福岡平成RC) 

ｸﾗﾌﾞﾃｰﾏ：“小倉RCの歴史と伝統を確認し 

未来へ繋ぐ ” 
会長 加藤 守夫 ／ 幹事 八尋 重治  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

加藤 守夫 会長

人生で初めての経験です。緊急事態宣言により在宅

生活を余儀なくされました。最初の内は生活のリズム

が狂って、宣言前の生活に戻りたい願望が強かったの

ですが、2ヶ月も経過しますと今の生活にすっかり慣れ

てきました。食料と運動不足をやりくりすれば悪くな

いし、美酒美食を追いかける事に心は騒がず平穏です。 

慣れてくれば、外に出たいと以前ほど思わなくなりま

した。忙しくて読んでなかった本を熟読したり、見逃し

た映画をゆっくり自宅で鑑賞したり、貴重な時間を過

ごしています。コロナ前の生活を少しずつ忘れて来ま

した。忙しなく動き回って何を探していたのでしょう

(井上陽水の歌のよう)。 

経済の疲弊はこれから深刻な問題として覆い被さっ

て来ると思いますが、個人の生き方を変えるには良い

チャンスかも知れません。残飯として大量に廃棄され

ていた食料の問題の解決、テレワークで仕事が出来る

ことを実体験、親子や夫婦の会話の増加、マスク不足か

ら手作りの喜びを思い出し、どんな大富豪でも権力者

でも、新型コロナウイルスが蔓延した地球から逃げ出

す事は出来ない平等感、逃げ場の無い地球を意外に小

さいなと感じたり、遠く感じていた世界のニュースが

身近になったり、と色々と貴重な体験をしています。 

世界中が同時に同じ問題を抱えているのも新鮮であ

ります。もっと興味深いニュースとして、非常事態宣言

中の自殺者の数は意外にも 20％減少しているそうです。 

家族が揃って家にいるからとか、学校や勤めに行くの

が減少したからだろうと解説されています。これから

は新型コロナウイルスと共に生きて行く事になります。

私がコロナの前の生活に戻りたいと思うのは、ただそ

れに慣れていたからかも知れません。 

              八尋 幹事 

・3ヵ月間に渡り臨時休会となっていましたが、6月の

例会は予定通り開催することになりました。ご出席の

程、どうぞよろしくお願いいたします。状況的にまだ出

席がかなわない会員もいるでしょうから、義務出席と

はせず、全員出席免除会員扱いとします。 

・灘谷ガバナーからご報告いただいた第 2700 地区によ

例会場 リーガロイヤルホテル小倉 TEL０９３（５３１）１１２１                ≪報告に関して、敬称略≫ 

例会日 毎週金曜日 １２：３０～１３：３０        事務局e-MAIL : kokura@2700rid.com 

事務局 北九州市小倉北区浅野2-14-2 ﾘｰｶﾞﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ小倉2F  TEL（５３１）１７２７ FAX（５２２）４３３３ 

クラブ会報委員会 委員長：井芹 重文       副委員長：宮島 俊司 

委 員：南浦 忠義、伊井 雅明、城 健一郎、松田 恵作、大川 雅弘、辰巳 和正 

四つのテスト 1.真実かどうか 2.みんなに公平か ３.好意と友情を深めるか 4.みんなのためになるかどうか 

            

    

表紙写真(テーマ/ハローキティ新幹線) 

JR西日本がハローキティとコラボレーションしたピンク色の500系新幹線です。1日2便運行されています。15

時52分に家の近くを通るので、50分に時計のアラームをセットし、カメラと共に2分待って、家のベランダから撮

影しました。                                                                 【原田 鉄司 会員】 

 

 

 

臨時休会 予定していた日にちと内容 

5月10日(日)  春の清掃登山例会 

5月15日(金)   青少年関係の卓話 

5月22日(金)   地区協議会報告 

5月29日(金)   卓話 
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Wedding Annversary 

田邉 雅一     佐久間庸和 

    宮島 俊司     加藤 守夫 

 

 

 

     伊井 雅明     佐久間庸和 

    豊川 智彰 

 

 

 

 

るコロナ感染問題に対する支援活動をお知らせします。 

◎福岡県へマスク 2万枚寄贈（R財団補助金活用） 

◎福岡県医師会へフェイス・シールド(FS)1 万個とマス

ク（ロータリーのロゴマークのシールを貼付）2万枚寄

贈（地区大会資金活用） 

◎福岡県歯科医師会へ FS5 千個とマスク 5千枚寄贈（地

区大会資金活用） 

◎福岡県社会福祉協議会へ感染防止用品（JC とのコラ

ボ事業として消毒薬、マスク等）の寄贈（地区大会資金

活用） 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

篠原 烈 会員 

『生活環境が一変！』 

皆様、お元気でしょうか？ 新型コロナウイルスの

影響で仕事や生活スタイルが大きく変わってしまいま

した。当社でも 2班に分け在宅勤務を行っています。現

在はお客様との接触を控えており、電話での対応のみ

となっています。今では当然お客様のところに訪問し

て話をすることができない状態です。当たり前に出来

たことが出来ない、このストレスは皆様も感じている

と思います。ただ、一方でこのような状態からどのよう

にお客様と接点を持つかという事を考えると、色々な

アイデアが浮かんできます。そのようなことを想像す

ることも結構楽しいです。また、最近は運動不足のため

に時間があればウォーキングを行っています。ひたす

ら人と接触しないで歩く。結構得意になってきました。

小倉から門司港駅まで 2 時間程度かけて歩きます。し

ばらくは新型コロナウイルスと向かい合って生活して

いくようになるのでしょう。皆様とお会いできる日を

楽しみにしています。 

橋爪 政博 会員 

『料理日記』 

【第一報】20200416 

日に日に深刻さを増す新型コロナウイルス。ついこ

ないだの 70 周年や IM を既に懐かしく感じている今日

この頃です。小生は北九州を担当する地方銀行員です

ので、仲間と一緒に、ただただ北九州のお取引先のため

に何かできることをやろうということで、資金や部材

等々の融通に奔走しております。ゴルフと懇親会の無

い生活に戸惑いを感じながら、とりあえず、銀行のすぐ

近くに引越し、鍋と包丁を買いました。 

【第二報】20200515 

新型コロナウイルスの猛威に

よって引き続き大人しい生活を

続けております。頑張って自炊も

続けておりますが、作るのに 1時

間、食べるのに 5分。一人暮らし

は寂し過ぎます（笑）。 

 

宮島 俊司 会員 

『勤務状況と私のコロナ対策』 

私は東京地区を担当していますので、従来は月曜日、

火曜日、木曜日は羽田空港第一ターミナル 4 階もしく

は有楽町の交通会館 2階にいました。 

水曜日と金曜日は北九州で勤務しますので飛行機通

勤(日帰り)などもしていましたが、4月 7日の緊急事態

宣言が発令されて以降は、移動を極力制限するという

ことで、北九州の職場で勤務したり、北九州の自宅でテ

レワークをしています。 

東京はリスクが高いので、自分自身がコロナに感染

しないよう、北九州では自家用車通勤で人と接触せず、

北九州空港も羽田空港も今は閑散として人がいないの

で（お客様がほとんどおらず、搭乗率は 10％台となり、

北九州便も福岡便も 1 日 1 往復のみとなってしまいま

した。）接点もなく、有楽町にはいかないようにし、東

京の単身マンションから羽田空港までの 4 駅間は、マ

5 月 

おめでとうございます 

Birthday 
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スクに花粉防護眼鏡、使い捨て手袋をして電車に乗り、

徹底的な感染防止策を講じておりました。もちろん手

洗いとうがい、アルコール消毒も徹底するようにしま

したので、手がカサカサになってしまいました。 

社員との接点はありますが、東京はリスクが高いと

考えていましたので、かなり早い段階で東京にいる社

員は、現業部門は減便に合わせて必要数のみの出社し、

残りは休業、管理部門もテレワークを主とし、休業も取

り入れたので東京地区では出勤者はパラパラとなって

しまいました。 

連休明けからは、今度は東京に行くようにしていま

したが、緊急事態宣言が延長になるようですので、行く

と今度はしばらく戻って来られなくなると思いますの

で、タイミングを見計らいたいと考えています。東京に

行った場合は、自転車もしくは徒歩による通勤に変更

し、外部との接点をさらに減らすようにします。 

宣言終了までは北九州にはなかなか戻ってこれなく

なるかもしれませんが、解除されれば週の半分を東京

で、残りの半分を北九州で働くようにし、徐々に従来の

働き方に戻す予定ですので、引き続きどうぞよろしく

お願いいたします。 

新型コロナウイルスの影響がなくなったら、また是

非皆様のスターフライヤーのご利用をよろしくお願い

いたします。 

 

ペンネーム：ウォーカー 

『心身の健康のため？に』 

ほぼ毎日、30 分間、器械の上を歩いています。何か

で読んだ「インターバル速歩」で、速歩きとゆっくり歩

きを 3分間ずつ交互に行います。時速 5㎞の時は、腕を

振ってしっかりと歩きます。そして、時速 4㎞の時は、

例えば、“競歩の選手はとんでもなく速いなあ（時速 15

～6 ㎞）”とか、“「生き字引」はナゼ（英語で）「歩く辞

書」と言うのだろうか”とか、いろいろ考えながら歩い

ています。歩く時間帯としては、午前中もありますが、

多くが夕方で、そのアトの(設備の無い)ホームバーで

の一杯？が楽しみです。従って、歩くことは少なくとも

「心」の健康に役立っていますが、「身」にとってはか

えって不健康なのかも（笑）。 

もう一つ、この 4月から町内会の組長になり、月 2回、

市政だよりなどを 30 戸に配っています。なるべく早く

終わろうと頑張るので、適度な運動、そして気分転換に

なっています。 

 皆さん、どうぞお元気で！ ご安全に！ 

 

児嶋 昭 会員 

『もう戻れないの？』 

ああ生ビールが飲みたい。この渇望感。もういつから

飲み屋さんに行ってないだろう。缶ビールや焼酎は家

でも飲めるけど、生ビールは、、、そして杯を交わしなが

らの語らい。笑ったりしみじみしたり。それが明日への

活力になっていた、私の場合は確かに。 

 最近の言葉で胸に刺さったのは、誰が言ったか、あの

ひとこと。「もうコロナの前には戻れないんだ、この世

界は」。安倍さんも口にした。「コロナの時代、覚悟を決

めて、新しい日常を」。それはつらい。マスクはしても

いい。手もしっかり洗います。でも、小さなテーブルを

囲んでワイワイ飲めないなんて。気軽に握手もできな

いなんて。かわいい孫たちとじゃれあってもいけない

の？ なんてこった。 

ひたすら願う。有効なワクチン、よく効く治療薬、早

くいでよ！ 頼むから早く開発してくだされ。小倉 RC

にまた安心して出られる日が早く来ますように。 

 

 

（5 月 15 日メール開催） 

＜審議事項＞ 

１．新会員の件（2 名）… 承認 

① 竹中 休義 氏 

  （㈱九電工 上席執行役員北九州支店長） 

   職業区分： 81 電気工事業                        

   推 薦 者：大迫益男会員／柚須亮太郎会員                

② 渡辺  茂 氏  

（西部ガス㈱ 執行役員北九州地区総括）          

職業区分： 341 ガス業         

推 薦 者：辰巳和正会員／大迫益男会員 

２．6月の小倉 RC の行事について… 

①6月の例会・理事会の開催について。 

感染症対策をとった上で予定どおり開催することが

決定した。また、出席の難しい会員を考慮し、義務出席

とはしない〈全員出席免除会員扱い〉こととなった。 
②6月19日(金・夜)の新旧理事懇談会の開催について。       
次年度に延期して開催することとなった。 

③6月20日(土)の小倉駅前早朝清掃会の開催について。  

開催することが決定した。なお、IAC はお誘いしな

いこととする。 

④6 月 6 日(土)の春秋会を、6 月 27 日(土)に延期して

開催することについて。 

27 日（土）に開催することが決定した。 

３．臨時休会における例会費の返金額について… 

例会費平均額を会員数で割った金額を返金すること

が決定した。返金方法は、次年度の会費から相殺するこ

ととなった。 

（返金額：5,000 円×3ヵ月分＝1人 15,000 円） 

＜報告事項＞ 

１．名誉会員の件  

梶原 浩二 氏（福岡県警察小倉北警察署 署長）

より就任承諾書が届いた。  

２．4月の会計報告 

臨時理事会  報 告 

 

次回例会予告 

6 月 5（金） 普通例会 

・国歌斉唱 

・ロータリーソング “奉仕の理想” 

・クラブ協議会 No.1  


