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前々回例会の報告 ：通常例会（オンライン併用） 

◆会 長 の 時 間： 

 本日の卓話の題名の「ワンヘルス」という言葉を聞いたことはありますか？ 
「ワンヘルス」とは、「人の健康」「動物の健康」「環境の安全性」を一つの健康とと
らえ、一体的に守っていくという考え方です。 

私たちが健康に暮らしていくには、地球に暮らす動物そして地球自身も健康である
ということが必要です。 

特に、人獣共通感染症対策は、喫緊の重要な課題です。今、また第 9 波と言われて
いる新型コロナウイルス感染症は、動物を介して人へ感染したと考えられています。 
動物から人へ感染する人獣共通感染症は世界的に増加の一途をたどっています。 

数十年前は、狂犬病や日本脳炎、そしてここ 2～30 年の間にはサーズウイルスやマーズウイルス、エボラ
出血熱などまだまだありますが、たくさんの動物由来の感染症が確認されています。 

厚生労働省のホームページにも掲載されていますが、「世界では従来知られていなかったたくさんの新しい
感染症が今も次々と見つかっています。そしてその多くが動物由来感染症であることもわかってきました。
それらの中には感染力が強く重症化する傾向のあるもの、特異的な治療法がないもの、ワクチンが実用化さ
れていないものもあります。動物由来感染症は、世界保健機関（WHO)で把握されているだけでも 200 種類
以上あります。」と、書かれています。 

このような世界的なパンデミックを防ぐために、世界医師会、世界獣医師会がともに手を取り合い「ワン
ヘルス」を推進することとなりました。 
 ２０１５年にスペインで「ワンヘルス世界大会」が開催されました。私もスペインに同行させていただき
ました。 

また、２０１６年には第２回大会がこの北九州市で開催され世界３０か国以上の方々がここを訪れました。 
福岡県としても、「ワンヘルス」を推進しています。 
 本日は、芝田理事長のお話を聞いて、少しでも皆さんにワンヘルスに関心をもってもらえたらと思ってお
ります。芝田理事長、よろしくお願いいたします。 

本日の例会情報  
・10 月 17 日（火） 第 3,201 回  

ロータリーソング♪  奉仕の理想 
 卓話 会員卓話 髙橋 明彦会員 
次回の例会 
・１０月 24 日（火）1８時 30 分～ 夜間例会 
 オープンロータリー例会 
 
◆今 月 の お誕 生 日                
 吉川 和良君  １日 入江 伸一郎君  ３日 
 田中 滋俊君 １０日 黒木 亜矢子君 １３日 
 植木 秀人君 １８日 山路 尚志君  １８日 
 
◆今月の結婚記念日        
 波多野 道彦君 ２日 岡田 裕二君 ７日 
 島添 謙二君 １０日 川原 秀範君 １０日 
 神力 潔司君 １２日 吉田 鉄兵君 １２日 
 八頭司 昇君 ２７日 
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世界に希望を生み出そう ゴードン R マッキナリー キラリと光る八幡 RC を目指そう！ 古 賀 眞 実  八幡 RC 会長 

 
会 長：古 賀 眞 実 / 幹 事：牟 田 雄 介      広報事業 担当理事 島 村 泰 行 

★例会日：火曜日 12:30～  ★例会場：千草ホテル ℡093-671-1131 

★事務局：〒805-8512 八幡東区平野 1-6-1 九州国際大学 1 号館 3 階  ℡093-671-3223 Fax093-671-3274 

 

週報 

≪前々例会報告≫  

9 月 26 日の出席報告（第 3199 回） 

会員数 4７名 出席率 100％ 

       出席 34 名、欠席 13 名 

（届け出13名、届け出率100％、無届0名） 

来客 3 名 

 

☆１０月の例会・行事予定☆経済と市域社会の発展月間 

１０/１７（火）卓話 会員卓話 髙橋 明彦会員 

１０/２４（火）夜間例会（オープンロータリー例会） 

千草ホテル 

１０/３１（火）卓話 起業祭準備例会 

 11 月度理事会 11：30～ IM 実行委員会 13：40～ 

       

           

 

≪前例会報告≫  

10 月 7 日の出席報告（第 3200 回） 

会員数 4７名 出席率 42.6％ 

       出席 20 名、欠席 27 名 

（届け出27名、届け出率100％、無届0名） 

       来客 15 名 

 

会長 古賀眞実 
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◆幹 事 報 告： 

 幹事報告します。時間の関係上大幅に割愛します。１０月７日（土）の八幡 RAC との
合同 BBQ の件です。場所は仲宿八幡宮、開始時間は１６：００から正殿にて行われま
す。開始１０分前を目途に来て頂けたらと思います。 
＜追加幹事報告＞ 
本日の理事会決議報告です 
① １０月２４日夜間例会にてオープンロータリーが開催されますが、手続き及び段取り

が承認されました。 
② 危機管理委員の川原地区委員から危機管理対応の説明があり、青少年ボランティア誓

約書を関係会員から取得することを承認されました。２０２３年１１月 4 日、５日起
業祭にて八幡４クラブのエンドポリオキャンペーンとしてブース出店の報告があり当クラブも八幡４クラブ
として協力することを承認されました。 

③ １１月２３日～２４日にかけて九徳ロータリー訪問について説明があり承認されました。 
④ 九州国際大学付属高校インターアクトクラブの手話講座ついて前回の理事会で１０月２１日土曜とお知ら

せしましたが、１０月２２日（日）と訂正報告がありました。参加できる会員は参加を宜しくお願い致し
ます。 

 
◆ソ ン グ リ ー ダ ー : 山路会員 
 
 
◆四 つ の テ ス ト：植木会員 
 
 
◆出 席 状 況 報 告：尾島会員 
 

 
◆本 日 の お 客 様：  
一般社団法人ワン・ヘルス・クリエイツ 
理事長 芝田良倫様 
    坂口直美様 
北九州市部長 佐藤直美様 
 
 
◆今月のお誕生日               
 牟田 雄介君  3 日  

大下 敏幸君  8 日  
瀧口 晴貴君  7 日 
島添 謙二君 ２３日 
岡田 裕二君 ２８日 

  
 ◆今月の結婚記念日       
  永野 香代子君 1 日 

  
◆今月の出席皆勤            
 中尾 美佐君 １１年 
 春田 康秀君  1 年 
 

 

出席状況報告 
尾島会員 

四つのテスト 
植木会員 

 

ソングリーダー
山路会員 

 

幹事 牟田雄介 

【代表挨拶】岡田会員 
誕生日のお祝いをいただき有難うござ
いました。あと 2 日、9 月 28 日に何
と、69 才になります。ロータリーに
入会したのが、15 年前の 9 月でし
た。その頃は 54 才でした。当時は偉
大な諸先輩方が例会に出ておられて、
何かあると「私は若輩者で」と言い訳
がましいことを言っていました。さす
がに 69 才になると若輩者という言い
訳は通用しません。そろそろ年令相応
の発言と行動が出来るようにしっかり
はげみたいと思います。ご指導お願い
します。 

【挨拶】永野会員 
皆様、この度は私の結婚記念日祝いとして、素晴らしい
花束を頂戴し誠にありがとうございました。正直、私た
ち夫婦ともどもすっかり忘れておりまして大いに反省し
た次第であります。皆様のお心遣いに感謝いたします。
ありがとうございました。 

【代表挨拶】中尾会員 
こんにちは。出席皆勤 11 年のお
祝いをいただきありがとうござ
います。11 年という区切りがあ
るということをあまり認識して
いませんでした。今日のご挨拶
は春田さんにお願いしようと思
っていたのですが、春田さんが
リモートでの出席ということ
で、私が春田さんの分まで御礼
申し上げます。本日は本当にあ
りがとうございました。 
 



3 

 

 

◆委 員 会 報 告： 
☆会員増強委員会 小田委員長 

10 月 24 日の夜間例会にオープンロータリーを開催することが決まりました。 
ロータリークラブに縁のなかった方、また、良く知らない方を 1 人でも多く例会に参加
してもらい、ロータリークラブとはどういうことをやっているのかを体験してもらい、
入会を促進しようということで、今回初めての試みでございます。今期の吉田ガバナー
も、このオープンロータリーを推進しておりまして、是非とも八幡ロータリークラブで
は会員増強を図りたいと思います。 

皆さんにこのチラシがいっていると思います。事務局の方から PDF にした分をメー
ルでまた送るようにしておりますので、できれば皆さん身近な方でロータリークラブと

はどういうものかということを知ってもらうように、ぜひ皆さんも 1 人ずつ声を掛けて頂ければ助かります。 
 

☆ローターアクト委員会 寺下委員長 
今度のローターアクトは急遽、9 月の第 3 例会というのを企画させて頂いております。

今週の金曜日 19 時半から新入会員自己紹介例会をやります。先日、福田さんの息子さん
も含めまして 3 名程新入会員に入っていただき、ついにローターアクトは 15 名となりま
した。皆さんのご協力のおかげで今後もさらに会員の方を増やして行きたいと思いますが、
今回新入会員になるのが、伊崎会員と徳久会員と言うメンバーです。2 人とも、かなり個
性的なメンバーですので、是非どういったメンバーが入るかとご興味ある方はぜひ来て頂
ければと思います。場所ですが、吉川工業さんが取れなかったので、私の事務所でありま
す。八幡西区藤田の YAKATA で行います。19 時前から開けておりますので、ぜひ皆さ
ん遠慮なくご覧になっていただければと思います。 

後ほど幹事の方から報告があると思いますけれども、今日の例会が終わると次がバーベキュー例会というこ
とで、アクトの方が準備をしております。コロナ事案がありまして、準備が前後しておりますけれども、つつ
がなくなく準備していると思います。週報の開始時間が間違っているかなと思います。後ほど幹事の方から正
確な時間を伝えして頂けると思いますので、間違えずにみなさん来て頂ければと思います。 

 
☆インターアクト委員会 福田委員長 

皆さんこんにちは、インターアクト委員会より活動予定報告を致します。 
まず、10 月 22 日㈰、九国大付属高校にて、10 時から 12 時の約 2 時間昨年も実施い
たしました。北九州聴覚障害者協会より、講師の先生と通訳の先生をお招きして 
① 聴覚障害の方との向き合い方 ②初歩の手話講座 を実施いたします。 

先日お話ししましたようにインターアクトクラブの部員も 1 年生が 23 名入部しまし
たが、なんと追加でもう 3 名ぐらい増えるようです。2 年生も 1 名→4 名に、気を緩め
ずに取り組んでいきたいと思っています。 

それから、少し先になりますが、11 月 25 日㈯、九国大付属高校にて、10 時から
12 時の約 2 時間、毎年送っている、独居老人宅への年賀状作成に伴いまして昨年も実

施いたしました。九国大付属の卒業生の版画家の深田明弘先生をお招きして、年賀状用の版画を消しゴムで作
成するご教授を受け作成いたします。前者の方はローターアクトクラブとも昨年同様に実施したいと考えてい
ます。ロータリーの皆様もご興味がございましたら 10 月 6 日までに私の方までご連絡ください。ロータリー
の皆様は参加費として約 2,000 円と考えております。どうぞご理解の程、よろしくお願い申し上げます。 
 

☆ゴルフ部 萩本部長 
23 日に門司ゴルフ倶楽部にて行われました大場会長杯の優勝者当てクイズの結果発表

をいたします。優勝者は、大本命の黒木亜矢子さんです。当てたれた方は、ロータリア
ンが 11 名、アクトのメンバー2 名の計 13 名と多数の方となっております。おめでと
うございます。全員に 500 円のクオカードを用意致しました。今回、大場会長から協賛
金を多く頂いておりますので、協賛金が余ればニコニコボックスへと思っていましたの
で、優勝者を当てられた方は、多少赤字にはなりますが、ニコニコボックスへよろしく
お願いします。 

次に 11 月 22 日（水）若松ゴルフ倶楽部での第３グループの親睦ゴルフコンペへの参加、よろしくお願い
します。八幡 RC 主催ですので、是非、多数の参加よろしくお願いします。 

最後に、月次の練習会のお知らせです。12 月 13 日（水）リニューアルした玄海ゴルフクラブを予約して
おりますので、そちらも予定に入れておいて下さい。 

 
◆卓 話： 一般社団法人 ワン・ヘルス・クリエイツ  

理事長 芝田 良倫様 
 
皆さんこんにちは。ワン・ヘルス・クリエイツの代表理事をしております、芝田良倫

と言います。今日はお招きいただきまして本当にありがとうございます。また、各種お
祝いを先ほど受けられました方、本当におめでとうございます。ロータリークラブさん
は、いくつか呼んでいただいて卓話をさせていただいた経験があるのですけども、八幡
さんはすごい、様々なお祝いがあってですね、ちょっとビックリしました。本当にほの
ぼのとしていいかなと思います。 
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今日は古賀会長さんから是非ワンヘルスのお話をと言う事で、前々からリクエストを頂いておりまして、半年ぐら
いあっという間にくるんだなと実感しました。ワンヘルスは決して難しくなくて、さっき会長の方から人と動物と自
然環境の協和性といいますか、協調性がワンヘルスだということなのです。 

まず、私、芝田良倫のワンヘルスはどういう風に捉えているのかをご説明させて頂きますが、まず、私の自己紹介
をかねてお話をさせていただきます。私は、顔が濃いのでいつも九州男児かと言われるのですが、九州の出身ではご
ざいません。実は日本一お行儀且つ柄がいいと言われています大阪市の西成区で生まれ育ちました。漫画のじゃりん
子チエの世界ですが、漫画のようにほのぼのしてなくて、非常にぎくしゃくしており、子供ながらに緊張感を覚えな
がら育ったという経験のある街です。その私が、27 歳の時に福岡に移住をすることを決めます。皆様方から左側が、
私が生まれ育った大阪の海です。右が志賀島で、同じような海岸線に見えますが、全く違うわけです。ただ、共通し
ている点が海水浴場だということです。私は子供の頃、この海水浴場でごみをかき分けながら、海水浴をしていまし
た。ヘドロをガンガン飲みながら泳いでいたというのが実情です。 

あの志賀島の海を見た時に当時私には子供が 2 人おりまして、転勤族で来た
のですけれども、すぐに呼び寄せました。自分が小さい時に飲んでいた水は飲
ませたくないと言うことです。27 歳に来まして、その翌年には自分で事業を立
ち上げまして、身体障害者関係の事業、福岡市の東区筥崎宮の近くで 23 年間頑
張りました。この福岡で１人子供が生まれましたので、子供が3人いましたが、
丁度満 50 歳の時に 1 番下の子がちょうど成人を迎えました。 

娘が成人した時に、もう 50 歳なったらお父さんの好きにさせてくれというこ
とを許可もらったものですから一念発起して移住を考えます。出来るだけ風光明媚の所に行きたいと、福岡県のポー
タルサイトで田舎暮らししてみませんかっていうのがあってですね。ポチッとクリックしたら、福岡県の筑後市とい
う所が体験居住施設みたいな所がありまして、そこに引っ越しました。当然、生活をやっていかなきゃならないので、
地域おこし協力隊と言う、俗に言う 28 歳から 34、35 歳の人はそこに移住するために頑張る仕事をやります。かな
り収入が落ちてしまう仕事ですが、お金じゃない、生きがいだと感じて頑張りました。任期が 3 年なのです。一回目
の任期が来た時に隣町の大木町からスカウトに来られたのです。ぜひ 3 年やってくれということでやりましたが、あ
と一年で退任と言う最後の年に、コロナが蔓延しまして、仕事できなくなりました。 

地域おこし協力隊は地域に出て行って、地域の情報とか農産物とかそういうのも宣伝したり、そこに居る面白い人
を SNS で挙げる仕事なのですけども、人に会いに行く仕事ができなくなりましたので、全く仕事がなくなってたの
ですが、その仕事の 1 番最後の依頼が、この 2 匹の猫です。殺処分 3 日前の猫でしたが、SNS でこの２匹の猫の里
親を探してくれとの依頼です。里親を探してくれる写真をバチバチ撮って SNS あげてくださいという命令が来た。
その当時、私は殺処分と言う言葉を知りませんで、それは、ガス室で逃げられなくて係りの人が赤いボタンをポンと
押して、下からピューとガスが出てきて 5 分でコロリと殺してしまうと聞きまして、それはできんやろうと私が一旦
預かることにしました。飼うのではなく、3 日で見つからないにしろ、1 週間 2 週間私が預かっていたら誰かおるや
ろうと思っていたのですが、結局、誰も居なかったのです。そこで仕方ないから飼うことを覚悟しました。 

次に右側のシェパードは立派なおばあちゃん犬。とある人の紹介で、あるブリーダーのお宅に伺いました。シェパ
ードは警察犬が多いのですが、その警察犬を育てているブリーダーです。この子（犬）はヘロヘロとでてきて、ブリ
ーダーさんにこの子可愛いねと言ったら、こいつもしばらくの命なのですと。なぜなら、この犬は警察犬の子どもを
産むための警察犬なのだと。つまり、出産するためだけのメスイヌだったのです。お役御免で、餌代もかかるし、大
きく体重にして 41 キロありますのでこれを飼うだけのスペースもいるし、これを死ぬまで飼うというのは大変です
よね。また、訓練を受けていませんし、もう当然汚しまくりですし、もう殺処分しかない。また殺処分の話がでた。
たまたまその時大木町の軽トラックに乗って行っていて、後ろの荷台が空いていた。誰か引き取りにくるやろうと連
れて帰った。しかし、こんな大きな犬、引き取る人はほとんど誰もいないのです。仕方ないから私が引き取ります。 

そしたら、今度この豆柴。これは別のブリーダーのところにいたのです。4 人兄弟の末っ子（犬）です。他の 3 匹
はペットショップにもう売り出された。この犬は前足のこの部分、人間で言ったら手首の部分、ここがちょっと不自
由だったので四つん這いで歩く動物にとっては致命傷です。ブリーダーからしたら売り物にならない。となるとどう
するかとその人に聞いたら、これでも殺処分なのですよ。まだ生まれて数ヶ月です。私は、身体障害者の仕事を前に
していましたので、訓練したらなんとかなるのじゃないかと思い、その事をそのブリーダーの人に言ったんのですが、
お前やってみろよ、大変だぜと言われました。私は、身体障害者の歩行訓練とか携わったことありますので、関節は
絶対に動かすに限ると知ってましたので、もうそれから毎朝毎夕毎晩、必ずと言っていいほど、ルーティーンで毎日
散歩したのです。すると、今、大きくなって普通に歩きます。やっぱり訓練したらいけるなと思ったら、あそこで殺
処分にならなくてよかった。これがワンヘルスの精神になるのですけど、ひょっとしたらこの子たちが病気持ってて、
自分にうつる可能性がある、もしくは自分の家族というか他人に移ったら怖いので、動物病院に連れて行きます。そ
の動物病院で見たのがガス室。その映像が流れてました。下の小さなステンレスの穴からシューっと紫っぽいガスが
出てきて、物の４，５分でみんなバタッといってしまう。まさに、衝撃的な映像ですね。今までは耳で聞いていただ
けなので、どんな世界か想像もつきませんでした。この映像、もちろん死んでいくときの映像じゃないのですよ。先
生から、聞いたのですけど、これはいかんと。世の中ちょっとおかしいということを感じた。 

で、ここから私のワンヘルスは始まるのですけれども。猫でしょ。犬が 3 匹。もうついでだから鶏も十羽飼ってし
まいました。鶏飼ったのはなぜかと言いますと、あの新鮮な卵食べたかったね。ちょっと鶏を飼ってみようと。そし
たら、大木町の家の 7LD の空き家の古民家なのですよ。当然草ぼーぼーになるのでヤギをくださる。この子はいい
仕事をしました。ほとんど草を食ってくれます。もう亡くなってしまったのですけど、まさしく動物に囲まれて私の
毎朝が始まるのです。 

そもそもワンヘルスって何かという前に、なぜ私がこんなにワンヘルスを力説するかと言うかというと、ワンヘル
スがこの時代に発せられる前に実はもう私はワンヘルスをしていたのです。何かといいますと私は福岡県に来て 36
歳の時に、大腸がんになります。大腸の三分のニを切除する大手術をします。当時は告知義務がなかったものですか
ら、告知されてなかった、後に聞きましたら、余命一年半ということを全く知りませんでした。奥さんが本人はああ
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言う強気の姿勢だけれども、本当は繊細な神経でナイーブな男だから言わないで欲しいと。大正解でした。死ぬなん
て思っていませんでしたから、普通に生活しました。そののち動物達と会い、もしくは町内事とかいろんなことで出
会って歩き回る様になります。要は体を動かす事をずっとしていました。それは私の健康を支えてくれています。も
っと言いますと犬の散歩をする前は、だいたい 118 キロぐらい体重が有った。舞の海ぐらいはあったですね私は。
今もそんなに痩せてはおりませんけれども、脂肪がそぎ落ちてですね。筋肉がついて、89、8 ぐらいなのですよ。
30 キロ近く減量して、ちょっと健康づくりみたいなのですけど、それは犬のおかげで、やりが降ろうが雪であろう
がなんだろうが、絶対一日に二回必ず仕事が有っても抜けてでもその時は散歩に行く。これが私の健康づくりに繋が
りました。 

ワンヘルスについて、今から皆さんにお話しをする資料は、私が小中高等学校にお話しをする際に使っているもの
です。小中高等学校に「命の授業」ということで、さっきの殺処分を力説して言うんですけれども、その子供達にも
わかるような資料になっていますので、良く分かると思います。 

6 つの理念、人と動物の自然環境。その中に 6 つわかれてこの 6 つはぜひやってください。その 1 番目。これを
難しい俗語で言うと人と動物の共通感染症対策。大人に喋る時はこの言葉なのですけど、子供に話す時にはこれだけ
でいいです。動物から人へ、人から動物へ移るウイルスがありますよね。もうこれはもうすぐ答えになります。何
か？コロナです。猿なのかコウモリなのか蛇なのか未だに原因がわかりません。それから人に移って今こんなにパン
デミックな世界なのです。これは実は逆のことも考えられます。ついつい動物はやっぱりチュ、チュ、チュ、してし
まいますよね、可愛いから。動物の口の中は実はそんなに汚くないです。それでは何の口が 1 番汚いのか。人間の口
です。人間のこの口の中にありとあらゆる菌があって、それを知らぬまに動物に移しているはず。どこどこが汚いっ
ていうのは、特に犬の場合は舐めまくりますから他のとこ舐めてる所が汚いだけで、口の中は人間の方が汚い。だか
らその菌を逆に移してしまいますのでダメですよ。当然、ワクチンを打って犬に噛まれた狂犬病移って死にますよっ
ていうことだから必ず手洗いうがいコロナの時言われましたね。私達大人も帰って来たら必ず手洗いうがいしてマス
クしてというのは、このことです。だから今はワンヘルスが叫ばれるのです。 

2 つ目です。薬剤耐性菌対策。これは人も動物も植物も薬を正しく伝えましょう。病院でお薬を貰って、はい芝田
さん朝 1 錠、昼 1 錠、夜 1 錠ですよ。と当然言われますよね。紙にも書いています。お薬の袋にも。ところがこれ
を間違って一回にそれを全部飲んでしまったら、かえって病気になります。取り過ぎなのです。もっと言うと、よく
アメリカ映画なんかでブルースウィルスさんが出てくる映画で、こんな小さな小瓶をカッと飲む頭痛、日本で言った
らノーシンみたいなやつですね。あのアスピリンですよ。あれを飲む癖があるといざ、大きな手術になった時、血が
止まらない。1 番分かり易い日本の言葉で言うと抗生物質。なんかあったら病院は抗生物質出したがる、取り敢えず
これ飲んどいてください。炎症が止まるのです。ところが、病気本来の止まりはしていない。それに慣れてくると実
際セーブして時にもう血が噴き出て止まらない。そういうことになるので、用法用量しっかり守って下さい。それは
多分、人間だけじゃなくて動物もそうですよ。じゃあ農業に何の関係があるか。おおありですよ。農薬です。農薬を
ある一定程度使い続けるとその畑は、その農薬で無いと耐性菌が出来ている。他のやつは、受け付けない。大変なの
です。この 2 番目の薬剤耐性菌対策を覚えてください。 

3 つ目言うまでもありません。環境保護。北九州は特にこれが進んでいます。SDGs ね。自然環境も、この下に出
てるやつは SDGs のこれに当たるじゃないかなということです。 

4 番目、人と動物との共生社会づくり。人の健康とこれさっき私の話です。子供向けの時はこう言います。いろん
なスポーツがあるでしょ？何かしてくださいね。いや、私は帰宅部です。あ、そうですか、じゃ、休みの時に家族で
ハイキングをしましょう。はい、じゃあお父さんお母さんが仲悪くて連れて行ってくれません。まあそうですか。じ
ゃあそこに努力しなさいというのも散歩も 1 つですよ。犬が居ません。はい、じゃあ人間だけで散歩して充分ですと
いう話をした子供達に。これものすごく大事。私はこの 1 番上にあるところの犬の散歩で、今、健康を維持できてい
るわけですね。もう生身の証拠です。 

5 番目、健康づくり。これあたりまえの事です。人間も具合悪くなったら病院行きます。どうぞちゃんと病院行っ
てください。特に動物の場合、何が必要かワクチン接種。ワクチン接種人間より病原体を貰いやすいですから。必ず
受けて下さい。じゃあ農業 1 番大事なのは土の管理。土壌管理。地球自体の土壌の管理が、今できてないので、世界
のあちこちでいろんな問題がございます。例えば、バッタが大量に発生するとか。あれもこの一因なのです。土を必
ず健全な土に、だいたい食物が育つのはみんな土といいますものね。だいたい土から栄養分を取りますから。これを
ちゃんと守ってください。 

最後、6 番目、長々と書いていますけども、環境と人と動物のより良き関係づくり。これははっきり言いまして食
育です。皆さんが学校でも習ったような、人間がご飯を食べます。うんこやおしっこをして肥料になります。そこか
らまだ動物が食べる草花が育ちます。牛、馬、そういうものがそれを食べます。また肉になったのを人間が食べてと
いうこの繰り返し。この繰り返しですから、人も動物も口に入れるものは全部繋がっているのです。だから、農薬を
それ以上に使ったらいかん。ええ、雨があんまり多く降り過ぎたらいかんというのがこれに繋がっていきます。 

この 6 つだけ今日覚えて帰ってください。このワンヘルスっていうのは 6 つだけ。基本的に、これよく考えたら、
皆さんがもう普通に生活していること、何も新しいことを足す必要ありません。全然難しくない。これはワンヘルス
ピラミッドと言われるのですけれども、ワンヘルスっていうのは一般市民、
小中学校の中も、ほとんど人たちが何らかの形でいまやっているか、もしく
はこれから取り組めることなのです。それでもことによって高校生ぐらいに
なると、SDGｓのほうに自分が何をしたいか選択が出てきます。動物なの
か、植物なのか、工業なのか農業なのか。もし、もっと言えば哲学なのかと
か、いろんなものが出てきます。そこで企業、大学を決める１つの手法にも
なります。さらにもっと研究したい、勉強したいってなりましたら上の政治
家学者とか専門職とか研究者、そういうものを目指す。その全ての土台がこ
のワンヘルスですよと。 

私たちはワンヘルスクリエイツという法人を設立して、今日やっているような活動をあちこちでやっています。食
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育地産地消のバスツアーやったりフェスティバルをしたり、キッチンガーデン地産地消に売りに行ったり、こういう
啓発をしに行ったり、そういう教育の一環でお邪魔しています。これは福岡県の県庁職員でさえこういうような話分
かりませんからね、これが小学校の児童と違うところ。私の話を聞いて、実際、その犬も連れて行きます。もうお役
御免だった犬が御免どころかものすごく活躍している。連れて行ったらもうみんなキャーキャー言って、初めてこん
な大きな犬触るとかね。その時、私は必ず言います。さっきの話の 1 番覚えているよね。触ったら手をちゃんと洗う、
分かっているよね。コロナもそうよとか言うと、子どもたちのほうがのみ込みが早いです。 

これは高等学校。高校生の男の子。僕の高校ですが、これは馬の蹄鉄とセットで授業になっています。ここで特筆
すべきものは、私は講義が終わった後、女子学生に引き留められているのですね。ここで私は 2 時間彼女達の恋バナ
を聞く。それも大事なあの精神的なワンヘルス。ひとりが言い出したらみんな相談するわけですよ。こんなおっさん
にね。すごく楽しい話。感想文が返って来ます。みっしり書いてきます。 

じゃあ、何故みっしり書いてくるかというのを最後に教えましょう。今日、これだけ聞いていただいて、ぜひご家
族にもお話を頂きたい話が 1 つあります。 

この世界のありとあらゆる動物、植物、生として生きるもの何 10 億、何 10 万種類になります。近くで言えば犬
も、猫でもそうでしょう。人間も動物。その全体の動物の中で 1 つだけ、違うこと。それ何か、動植物の中で 1 つだ
け人間だけがやること。これを絶対やめさせたい。それは何か。皆さん、考えてください。唯一自分で自分の命を絶
つ事ができるのは人間だけなのです。人間として自覚しなきゃ。犬も猫も癌になったり、病気になったりして、もっ
と言えば捨てられた虐待されてでも人間のようにもういじめられたら僕は死にたい。私は死にたいと犬と猫は言えな
いのです。いやまだしも生きていかなきゃならんけれども、人間だけいとも簡単に自分で自分の命をそれどころか戦
争をしている人の命まで奪っている現状。 

この現状、人間として見つめ直すことが実はワンヘルスの命を扱うという意味の 1 番の原点だということを最後の
話しをして、私の講義の閉めとさせていただきます。これからもどうぞよろしくお
願いいたします。ありがとうございました。 

 
【謝辞】芝田理事長、今日は本当にありがとうございました。この大切な地球を次
の世代に渡すために、私たち人間が身勝手な行動をしない様に、今日の話を聞いて
つくづく思いました。本当に今日はありがとうございました。 

 
 
◆ニコニコ BOX 紹介： 

 
 

 

 

 

 

 

 

◆ニコニコ BOX        

 

前回の分 ２４，０００ 円   累計 １９５，０００ 円 

本日の司会 
副 SAA 網岡会員 
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本日のお料理 
 

古賀君  一般社団法人ワン・ヘルス・クリエイツ芝田良倫理事長、坂口直美様、北九州市部長佐藤直美様、よ
うこそいらっしゃいました。本日の卓話よろしくお願い致します。 

牟田君  一般社団法人ワン・ヘルス・クリエイツ芝田理事長、坂口様、佐藤様、ようこそいらっしゃいまし
た。今日はよろしくお願いします。 

島添君  誕生日自祝。 
田中君  やっと秋の気配ですね。早退します。 
岡田君  誕生日自祝！ 
小田君  ワン・ヘルス・クリエイツ理事長 芝田様、坂口様、北九州市部長佐藤様、ようこそお越しください

ました。よろしくお願いします。 
中尾君  ワン・ヘルス・クリエイツ理事長芝田様、坂口様、北九州市部長佐藤様、ようこそおいで下さいまし

た。本日の卓話よろしくお願い致します。 
尾島君  先日の観月会 2 次会会費が余りましたので、ニコニコさせていただきます。 
寺下君  先日は観月会、親睦委員会のみなさま、何から何まで本当にありがとうございました。次の忘年家族

会も何卒よろしくお願いいたします。 
髙増君  ワン・ヘルス・クリエイツ理事長芝田様、坂口様、北九州市部長佐藤様、ようこそおいで下さいまし

た。本日の卓話よろしくお願い致します。 
大下君  誕生日自祝です。 
福田君  芝田様、坂口様、佐藤様、ご多忙の中卓話していただきましてありがとうございます。 
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２０２３年９月２３日（土） 門司ゴルフ倶楽部にて 
大場会長杯 懇親ゴルフ大会  

優勝      は黒木亜矢子会員  準優勝は萩本康隆会員  3 位は中西毅元会員でした。 
 
 
 

例会場（サイン受付場所） 例会休会RC(サインなし)

2023/10/17 火 遠賀

2023/10/18 水 若松中央 ホテルルートイン北九州若松駅東

2023/10/19 木 小倉西 ＪＲ九州ステーションホテル小倉

八幡中央 千草ホテル

戸畑東 西日本工業倶楽部（MU不可）

2023/10/24 火 門司 三井倶楽部

八幡南 ホテルクラウンパレス北九州

門司西 プレミアホテル門司港

2023/10/27 金 小倉 リーガロイヤルホテル小倉

2023/10/30 月 若松　直方中央

2023/10/31 火 門司　遠賀　飯塚 小倉南

2023/11/6 月 八幡中央 千草ホテル

2023/11/7 火 門司 三井倶楽部

2023/11/14 火 遠賀 マリンテラスあしや

2023/11/17 金 八幡西 千草ホテル

2023/11/20 月 若松 チモトビル2F　若松区本町2-3-23 八幡中央　

2023/11/21 火 遠賀

2023/11/22 水 小倉東

2023/11/27 月 直方中央　若松

2023/11/28 火 門司 三井倶楽部

近隣RC例会臨時変更(メークアップサイン受付）のお知らせ

例会臨時変更RC

2023/10/17～11/30

2023/10/26 木 戸畑

2023/10/23 月 小倉中央

★公式ホームページ★  

会員専用コーナー：会員専用 ID、パスワードでログイン 

会員限定のお知らせには、事務局から一斉配信したメールの内容がそのまま掲載されていますので、八幡 RC 事務局からのメ

ールだけを見ることが出来ます。メールを削除してしまった方も安心です!(^^)! 

週報も、随時ホームページにアップしていますので、ご覧ください。 

※トピックスコーナーに投稿したい動画、写真等がありましたら事務局までご連絡ください。 

 

八幡 RC 公式ホームページ  URL https://yahata-rc.com  
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八幡ローターアクトとの合同バーベキュー例会 ２０２３年 10 月 7 日（土） 
仲宿八幡宮にて 

 
 
 


